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Willkommenbesuche - was ist das?

Der Willkommensbesuch fiir Neugeborene ist eine
wertschatzende BegriiBung zum Lebensbeginn und
eine gute Informationsmaoglichkeit fiir Familien rund
um die Geburt und die erste Zeit danach. Unser Ziel
ist allen Eltern passgenaue Informationen in die-
ser neuen Lebenslage ganz personlich zu libermitteln.
Dazu gehoren:

» Empfehlungen zu Online-Informationsangeboten,

* Angebote fiir Familien

* Ansprechpartner in Rostock

¢ Hilfreiche Broschiiren

Die Besuche sind ein freiwilliges Angebot fiir die

Eltern und werden zur Forderung der gesunden
Entwicklung von allen Kindern in Rostock von der
Bundesstiftung Friihe Hilfen gefordert. Im Auftrag der
Hanse- und Universitatsstadt Rostock besuchen Sie die
Mitarbeiterinnen des Vereins Charisma e.V bei Ihnen
zu Hause oder an einem anderen Ort lhrer
Wahl!

Charisma e.V.
Verein fiir Frauen und Familie

Der Verein Charisma blickt auf seine 25-jahrige
Vereinsgeschichte zuriick. Mit seinem Engagement

fiir Frauen und Familien hat er mit unterschiedlichen
Projekten die sozialen Belange in den Mittelpunkt
seiner Arbeit gestellt. Wir sind anerkannter Trager der
Kinder- und Jugendhilfe sowie anerkannter Trager der
Weiterbildung.

Wir machen uns stark fiir Menschen, die sich an bio-
grafischen Wendepunkten befinden oder im Laufe ihres
Lebens in Notlagen geraten sind. Erwachsene sowie
Kinder und Jugendliche erhalten Unterstiitzung bei der
Bewaltigung unterschiedlichster Lebenssituationen.
Informationen zu unseren Projekten finden Sie auf
unserer Homepage unter www.charismarostock.de.

Eltern-Kind - Kurse ‘ \i

Bei Ihnen hat sich gerade Nachwuchs angekiindigt
oder sie befinden sich bereits im Abenteuer

Familie? Rostock hat eine Menge Abwechslung fiir Sie
im Programm. Entdecken Sie fur jede Entwicklungsstu-
fe neue Impulse:

« unterstilitzende Angebote in der Schwangerschaft
 motivierende Spielerlebnisse fiir die Kleinsten
« spannende Aktionen fiir die ganze Familie

In unserem kostenlosen Willkommensordner
geben wir lhnen einen schnellen Uberblick!

Leistungen fiir Familien

Das Wochenbett ist eine ganz besondere Zeit — eine
Auszeit zur Erholung und des Sich-Herantastens an
ein neues Leben. Diese Zeit ist begrenzt und sehr
kostbar. Und trotz dessen benotigen Familien wirt-
schaftliche Stabilitat.

Wir geben |hnen einen Einblick, auf welche staatliche
Unterstiitzung Sie bauen koénnen, damit Sie weniger
Zeit mit Antragen und mehr Zeit mit Ihren Kindern
verbringen konnen.

Der Weg zum Kita-Platz

Bei der Wunscheinrichtung nachfragen, ob ein Platz
frei ist, Berechtigungsschein beantragen, Betreuungs-
vertrag abschlieBen — klingt in der Theorie einfach,
stellt doch tausende Eltern vor grof3e Herausforde-
rungen. Denn erstmal muss ein Platz frei sein.

Wir geben Ihnen praktische Tipps zum Umgang mit
dem Kitaplaner, bei der Suche nach einem Platz und
bringen lhnen aktuelle Listen aller Einrichtungen mit.

Ansprechpartner von A-Z

Sollten Sie Fragen, Probleme oder Sorgen haben, ge-
ben wir lhnen einen schnellen Uberblick dariiber, auf
welche Unterstiitzung Sie bauen konnen.

Aufgrund unserer mehrjihrigen Tatigkeit als Sozialpa-

dagoginnen in Rostock sind wir sehr gut im Netzwerk
Frihe Hilfen eingebunden und konnen Sie auch schnell
an die jeweiligen Stellen vermitteln.



